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Miiruse nr 74 ,,Abivahendite loetelu, tasu maksmise kohustuse iilevotmise tingimused
ning abivahendi téendi ja kaardi andmed* muutmise mééruse eelnou

Eesti Odede Liit kooskdlastab sotsiaalkaitseministri masruse nr 74 ,,Abivahendite loetelu, tasu
maksmise kohustuse iilevotmise tingimused ning abivahendi tdendi ja kaardi
andmed* muutmise méidruse eelndu, kuid toome vilja oma tdhelepanekud ja ettepanekud.

Palume anda ddedele abivahendi tdendi méédramise digus koikide nende abivahendite puhul,
kus see on praegu sétestatud ka perearstile. Abivahendite vajaduse ja hindamise médramine on
ddede pdhidppes aastast 2021, see on osa de baaspiddevusest - hinnata inimese terviseseisundit
ja—vajadusi, juhendada ja Opetada inimest, tema ldhedasi ja kogukonda tervisedendamisel ning
haiguste ennetamisel.

Praktikas on abivahendite vajaduse hindamine ja midramine esmatasandil de igapdevatdo.
Patsient satub esmalt de vastuvdtule. Ode hindab abivahendi vajadust ja vdimalusel viljastab
toendi. Kui del puudub Gigus abivahendi tdendi véljastamiseks (nt ratastoolide puhul), siis
praktikas valmistab dde tdendi ette ning suunab selle arstile allkirjastamiseks. Selline
tegutsemine raiskab nii patsiendi kui Oe ja arsti ressurssi. Kui oel oleks voimalus abivahendi
toend kohe oma vastuvotul véljastada, hoiaks patsient kokku aega ega peaks ootama, mil arstil
tekib vOimalus allkirjastamiseks. Arst aga saaks tegeleda raskemat kasitlust ndudvate
patsientidega. Eelndu eesmirk on vidhendada biirokraatiat ning tagada inimestele kiirem abi -
0dedele abivahendite véiljastamise diguse laiendamine toetab otseselt eelndu eesmarki.

Hiljuti valminud ravijuhend “Diabeetilise jalahaiguse ennetamise ja ravi juhend” soovitab
ortopeedilisi jalandusid diabeedi diagnoosiga inimestele, kel on keskmine voi suur
haavandirisk. Abivahendite loetelus ei ole diabeeti pddevate inimeste erisus hésti moistetav ja
jadb mulje, et digus ortopeedilisele jalandule on vaid juhul, kui juba esineb alajiseme haavand.
Haavand on tagajérg, tiisistus. Haavandi véltimiseks tuleks keskmise voi korge riskiga diabeeti

podevatel inimestel juba ennetavalt ortopeedilisi jalandusid kanda. Kui diabeeti pddeva
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inimese erisus ei ole vilja toodud, ei pruugi tervishoiutdotajad osata ortopeedilisi jalandusid
riskigrupis olevatele inimestele digeaegselt soovitada.

Praktikas on endiselt ajamahukas ISO-koode ja abivahendite nimetusi Exceli tabelist otsida.
Suure t66 on siinkohal teinud dra moned abivahendeid pakkuvad ettevdtted, kes oma kodulehe
kaudu pakuvad voimalust toendi genereerimiseks. Tulevikuvaade voiks olla viia abivahendi
toendi viljastamine elektroonseks.
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